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 .م?Kد?م حHI ار دومن هئارا D%اCورا ەاAشا/ ا0 م?ت ک0 ه/ لاقتنا یارب روتامآ را6شزرو ک0 ه/ ناوتیم هک &%امدخ
  

 دنچ ه/ دناوتU تامدخ ،م?نکT U%اCورا ەاAشا/ ا0 م?ت ک0 ه/ لاقتنا یارب روتامآ را6شزرو ک0 ه/ کمS زا تQحص &Nقو
 :مKدU حیضوت ل?صفت ه/ همادا رد .دوش م?سقت ]صا هتسد

 

 یاهفرح یز.رهمانرب و ەرواشم .۱
lدامآ حطس ،را6شزرو فعض و توق طاقن gررب :ل?سfاتپ و اTK%اناوت d%اcزرا •

m
 رد دشر ل?سfاتپ و ،q?نکت و o%امسج 

 .یاهفرح حطس
 و تدمەاتوک لحارم هلمج زا ،فدK ەاAشا/ ا0 گ?ل ه/ ند?سر یارب uvسم نu&cهب wvoیعت :یاهفرح uvسم یزcرهمانرب •

 .تدمدنل/
 .ت/اقر حطس و م?ت زا?ن ،یزا/ کQس ه/ هجوت ا/ اKەاAشا/ و اKگ?ل gررب :بسانم دصقم باختنا •

 

 ا<تراهم ءاقترا و یزاسەدامآ .۲
 نآ ه/ T%اCورا ەاAشا/ هچنآ رب زکرمت ،�?ت و یدرف یاKتراهم یاقترا یارب ەژcو �cNoمت همانرب �ارط :�صخت تان�cمت •

 .دراد زا?ن
lدامآ •

m
 .یاهفرح ه0ذغت ەرواشم و یریذ�فاطعنا و تعH ،تماقتسا ،&%ردق یاKهمانرب :ه0ذغت و o%امسج 

lدامآ •
m

 .د0دج &Nباقر ط?حم ا/ قاQطنا و زکرمت و ەuvoگنا ،هق/اسم راشف ا/ هل/اقم شزومآ :o%اور و KNoذ 

 

 راGشزرو DEرعم و ABا.رازا@ .۳
 ه/ هئارا یارب (gIزرو CV) �صخت هموزر و ت?ف?ک ا/ ن�cمت و یزا/ یاKوئدcو تخاس :یاهفرح ل0افورپ و اKوئدcو ه?هت •

 .اKەاAشا/
 .اKنآ ه/ را6شزرو �oرعم و اKەاAشا/ ناریدم و نا?��م ،اKتوا6سا ا/ طاQترا یرارقرب :تاطاQترا و یزاسهکQش •
 یاKپمS و ]لملاwvoب تاق/اسم رد دادعتسا ش�امن یاKتصرف ندرک اد?پ :اKپمS و اKتنمنروت رد روضح ەرواشم •

 .gIزومآ
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 یدادرارق و DJوقح روما .۴
 .یاهفرح ط0اHI و دصقم روشک wvoناوق ه/ هجوت ا/ اKدادرارق ەر�اذم و gررب ه/ کمS :دادرارق ەرواشم •
 .o%وناق کرادم و یزا/ زوجم ،gIزرو ]?صحت ا0 یراS یازcو تفاcرد هنیمز رد T%امنKار :ازcو و اKزوجم •
 .هم?ب و  ام یاKدرادناتسا و راwvo Sناوق ت0اعر زا نانیمطا :را6شزرو قوقح زا ت0امح •

 

Wدنز و STUسجل تNامح .۵
X

 اYورا رد 
• Sدنز لحم ندرک اد?پ :تنوکس لحم و تماقا ه/ کمl

m
 .ن�cمت لحم ا0 ەاAشا/ ه/ ک0دزن بسانم 

lدامآ •
m

lدنز یارب 
m

qنKرف 
m

 .دصقم روشک wvoناوق و گنKرف ،نا�ز ا/ T%انشآ :د0دج 
lدنز ەرمزور لئاسم و لقن و لمح ،هم?ب ،کنا/ رد کمS :ەرمزور o%اQی¢ش¡ •

m
. 

 

 لاقتنا زا دع@ AEاaیSش_ و ی̂[گTپ .۶
 .اKتراهم رمتسم دوبهب یارب ەرواشم و §دشرازگ :تفI¥¤پ و در£لمع یuvگ?پ •
 .یرگ?��م ا0  ام ،یدادرارق تلا6شم دراوم رد کمS : امتحا تلا6شم لح •
 .ەدنیآ رد رتudتعم یاKگ?ل ا0 رتلاا/ یاKەاAشا/ ه/ لاقتنا یارب یزcرهمانرب :یاهفرح uvسم هعسوت •

 

 اgI 0زرو ترجاهم نارواشم ،نارا6شزرو یاKهمانرب ناریدم ،gIزرو یاKسfاژآ طسوت دناوتU تامدخ نیا :مهم هتکن ��
 T%لاا/ ت?مKا یزاسهکQش و d%اcرازا/ ،تراهم ب?کرت ،روتامآ نارا6شزرو یارب ،wvoنچمK .دوش هئارا یاهفرح نا?��م &Nح
 .دوب دKاوخ راوشد اCورا ه/ لاقتنا نآ نود/ ارcز ،دراد

  

 
 


